
Situación de Salud enero a julio 2019-2020, 
Nicaragua

MINISTERIO DEL PODER CIUDADANO PARA LA SALUD



Nicaragua, tiene una superficie de 130,370 Km2, con una 
población de 6,465,513 habitantes y  una densidad 
poblacional de 50 habitantes por Km2

                       Modelo de Salud Familiar y Comunitario
Organizado 2,766 sectores (600 a 1000 familias), atendidos por 
Equipos de Salud Familiar y Comunitario, con 36,983 Recursos de 
Salud y una Red Comunitaria integrada por 42,572 miembros y, 
para hacer efectivo el derecho a la salud de los y las Nicaragüenses

Red de Salud
73 hospitales, 12 Nacionales, 7 Regionales, 12 Departamentales y 
42 hospitales primarios.  
143 Centros de salud, 1333 Puestos de Salud y 2841 Casas Base.
178 Casas Maternas, 93 Casas para Personas con Necesidades 
Especiales y  80  clínicas móviles 



Diez Primeros Motivos de Atención en 
las Unidades de Salud

Enero a Julio 2019- 2020



Pacientes crónicos atendidos Enero-Julio
No Patologías 2019 2020

1 Hipertensión Arterial 117,833 127,843

2 Diabetes 60,880 66,525
3 Enfermedades Reumáticas 51,755 54,165
4 Epilepsia 20,933 21,830
5 Asma Bronquial 17,220 18,587
6 Enfermedades renales 8,386 11,015
7 Enfermedades cardíacas 8,354 10,142

8 Enfermedades Psiquiátricas 5,803 6,638

9 Alcoholismo 3,805 3,839
10 Drogadicción 636 603
11 Parkinson 434 455
12 Autismo 129 139
13 Alzheimer 97 103



Primeras 10 causas de defunción según sexo año  
hasta julio 2020

No. Causas de defunción Hombre Mujer Total 
general

1 Infarto agudo del miocardio 1,923 1,526 3,449
2 Diabetes mellitus 1,428 1,283 2,711
3 Influenza y neumonía 1,661 757 2,418
4 Tumores malignos 816 931 1,747
5 Enfermedades hipertensivas 782 586 1,368
6 Insuficiencia renal 875 326 1,201
7 Enfermedades cerebrovasculares 424 452 876
8 Enfermedades del hígado 470 222 692
9 Bronquitis, enfisema y asma 381 288 669

10 Pericarditis, endocarditis y 
miocarditis aguda 254 198 452

  Resto de causas 3,251 1,834 5,085
  Total general 12,265 8,403 20,668

    Nota: 7 personas tienen sexo indeterminado 



Tipo de atenciones
Enero a 
Julio 
2019

Enero a 
Julio 
2020

Total de consultas médicas 13,175,183 12,611,348

Atenciones prenatales de primera vez 92,515 85,619

Atenciones prenatales subsecuentes 240,468 215,262

Total de atenciones prenatales 332,983 300,881

Total de controles a niños menores de 
1 año 329,037 283,992

Total de controles a niños de 1 a 4 
años 526,263 474,026
Fuente: Servicio Ambulatorio

Atenciones Brindadas 
Enero a Julio 2019- 2020







Situación Epidemiológica



PATOLOGIAS

ACUMULADO HASTA SE 32

OBSERVACIÓN Enfermos  TASA

2019 2020 2019 2020

Dengue Sospechoso 69506 32596 106.48 49.93 Se observa una disminución del 53% 
con respecto al año anterior.  

Dengue Confirmado 3476 778 5.33 1.19
  Se observa una disminución del 78% 

con respecto al año anterior.  

Chikungunya Sospechoso 101 9 0.2 0.02
Se observa una disminución del 90% 

con respecto al año anterior.

Chikungunya Confirmado 0 0 0 0 -

Zika Sospechoso 86 10 0.17 0.02 Se observa una disminución 88% con 
respecto al año anterior.

Zika Confirmado 0 0 0 0 -

Malaria 6989 17961 10.7 27.5
Se observa un aumento del 1.5  veces  

mas respecto al año anterior.

Eventos y enfermedades Sujetas a Vigilancia Epidemiológica

Nicaragua , Hasta Semana Epidemiológica 32 - 2020 



PATOLOGIAS

ACUMULADO HASTA SE 32

OBSERVACIÓN Enfermos  TASA

2019 2020 2019 2020

E.D.A. 183616 106114 357.08 205.23
 Se observa una disminución con 
respecto al año anterior de 43%

I.R.A 867014 673562 1686.11 1309.9
Se observa una disminución del 22% con 

respecto al año anterior. 

Neumonía 63472 50605 123.44 98.41 Se observa una disminución del 20 % 
con respecto al año anterior. 

Leptospirosis
 Confirmado

374 120 0.73 0.23 Se observa una disminución del 68% con 
respecto al año anterior.  

Eventos y Enfermedades Sujetas a Vigilancia Epidemiológica

Nicaragua , Hasta Semana Epidemiológica 32 - 2020 



Incidencia de enfermos COVID-19 por semana Epidemiológica 

Semana Epidemiológica
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Semana Epidemiológica
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Elementos claves en la preparación y respuesta ante 
la pandemia por COVID-19

Preparación desde enero 2020, dos meses antes de la aparición del primer 
Enfermo por COVID-19.



➢Organización de los servicios de atención primaria y hospitalaria.

➢Acondicionamiento de las salas UCI con ventiladores, succionadores, monitores de signos 
vitales, entre otros; así como los EPP.

El Equipo de Salud Familiar y Comunitario (ESAFC) y su red de líderes comunitarios (voluntarios):

➢Realizan visitas casa a casa informando en educación preventiva (4,737,724 visitas).
➢Detectan sospechosos de forma temprana para iniciar tratamiento oportuno y Salvar Vidas.

➢Seguimiento a personas en Resguardo Domiciliar (nacionales que retornan a su país) 
(42,000 viajeros).
➢Seguimiento Responsable y Cuidadoso a personas con COVID-19 que estan bajo 
tratamiento en su hogar.
➢Jornadas de sanitización con cloro en espacios públicos con concentración poblacional. 
Como mercados, paradas de buses, escuelas, unidades de salud, medios de transporte 
público, parques entre otros.

➢Trabajar con todos los sectores del territorio.                                                                                      

GRACIAS

Conjunto de Acciones Emprendidas
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