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Enfermedades crénicas
En los afios 2017 y 2018, las enfermedades crdnicas mas frecuentes en Nicaragua fueron:

2018 2017
No. Enfermedod crimica gﬂaa_ _n_s.So
1 Hipertension Arterial 172,681 2673
2 Digbetes 83,706 1296
3 Enfermedades Reumdticas 72,528 1123
4 Epilepsia 30,386 410
$ AsmoBronquicl 7426 425
6 Enfermedodes Cardiacas 13,768 23
7 Enfermedad Renal Cronica 12,674 196
8 Enfermedades Psiquidtricas 8,543 132
9 Autismp 1,023 16
10 Parkinson 661 10
11 Alzheimer 201 03

Total 423,597
*Fuente: Censo de cronicos y sistema de atenciones ambulatpri

Causas de hospitalizacién en la poblacién en general

En el afio 2017 fueron hospitalizadas 444,417 y en el afio 2018 se hospializaron 424,301 las causas por las que se hospitalizaron mas frecuentemente las personas en ambos afios, fueron:



2018 2017

No. Causas de egresoes hospitolarios Egresos Porcentaje
1 Neumonia 27,883 6.6
2 Diarrea Yy gastroenteritis infecciosa 12,473 29
3 Trastornos de la vesicula biliar, vias biliares y pdncreas 12,121 29
4 Diabetes mellitus 10,679 25
S Cistitis e infeccion de vias urinarias 9,666 2.3
6 Enfermedades del apéndice 8,873 21
7 Hernias 7,344 17
. Masa en la mama, enfermedades inflamatorias de los organos pélvicos femeninosy 6.368 15

trastornos no inflamatorios de los crganos genitales femeninos.

9 Fiebre sospechosa de dengue 6,232 15
10 Trastorno del sistemna urinario posterior a procedimientos 6,232 15
11 Infecciones de la piel y del tejido subcutaneo 6,213 15
12 Infecciones agudas de las vias respiratorias superiores 5,827 14
13 Tumores benignos 4,851 11
14 Enfermedades hipertensivas 4,448 10
15 Neumonias congénitas, dificultadad respirntorias y sindrome aspiracion de 4136 o

meconio en el recien nocido.
16 Traumatismos de la cabeza 4,037 10

*Fuente: Sistema de egresos hospitalarios,

Causas de hospitalizaclén de mujeres embarazadas

Durante 2017 y 2018, en Nicaragua las causas mas frecuentes por las que se hospitalizaron las mujeres embarazadas (egresos matemnos) fueron:



208 2007

No. Causas de egresos moternos Egresos  Porcentaje
1 Partos 113,810 503
2 Partos por cesdrea 34,337 152
3 Parto prematuro,trebojo de parto prolongado y hemorragio postparto 14,744 6.5
4 Plocenta previa, desprendimiento prematuro de placenta y hemorrogio anteparto 10,964 48
§ Trastornos hipertensivos en el embarazo, parto y puerperio 10,366 46
6 Embarazo terminodo en oborto 9,920 44
7 Embarazo mikiple, desproporcion cefalopélvicay polihidrommios 9,788 43
8 Enfermedades infecciosas que complicon el embarazoe parto y puerperio 8,631 43
9 infeccion de vias genitourinarios en el embarazo 4,763 21
10 Amenaza de abotto 2381 1
11 Sepsis puerperal e infecciones quirirgicas 2,362 1.0
12 Diabetes mellitus en el embarazo 1,649 07
13 Hiperemesis en el embarazo 690 03
14 Agotomiento fotign enfermedod renal y neuritis periferica 654 03
15 Complicaciones venosas del embarazo 120 01

16 Neuritis periférica en el embarazo
Total 226,119 100
*Fuente: Sistema de egresos hospitalarios,

Causas de faflecimientos en general

En €l afio 2017 en todo el pais fallecieron 24,300 lo que representa una tasa de mortalidad de 38.0 por 10,000 habitantes y en el afio 2018 fallecieron 22,890 lo que representa una tasa de mortafidad de 35.7
por 10,000 habrtantes y las causas de defuncidn en esos afios fueron:



2018 2017

Tasax 10,000

No. Causas de defuncién Defunciones hobitaites
1 Infarto agudo del miocardio 2,828 4k
2 Tumores malignos 2,726 42
3 Diabetes mellitus 2,778 35
4 Enfermedad renal cronica 1,583 25
5 Accidente cerebrovascular 1,39 22
6 Enfermeded hipertensiva S07 14
7 Enfermedad pulmonar obstructive cronica m 11
8 Accidente de vehiculo 647 10
% Neumonia 568 09
10 Enfermedad alcoholica del higado i) 0.8
11 Agresion con armas de fuego y objeto corteme 448 07
12 Fibrosis y cirrosis def higndo 51 05
13 Enfermedad isquémica crénica del corazin m 04
14 Suicidio 2% 63
18 Dificultad respiratoria del recién nacido 41 02
15,589 1

Tipos de tumores malignos en la poblacidn en general

En el afio 2017 fallecieron 2,873 personas por tumores malignos,en el 2018 fallecieron 2,726 personas por estas mismas causas y los tipos de tumores makignos que causaron esas defunciones en estos
aiios, fueron:



2018 2017

No. Tipas de tumores malignos Hombre Mujer Total
1 Tumor maligno del higado y de las vias biliares intrahepdticas 170 166 336
2 Tumor maligno del estémago 176 171 297
3 Tumor maligno del cuello del itero 0 242 242
4 Tumor maligno de la mama 1 215 216
5 Tumor maligno de la prostata 181 0 181
6 Tumor maligno de los bronquies y del pulmén 100 71 m
7 Tumor maligno del colon 56 86 142
8 Tumor maligno del pancreas 51 55 106
9 Leucemia linfoide 55 37 92

10 Linfoma no hodgkin 52 35 87
11 Tumor maligno del encefalo 48 36 84
12 Leucemia mieloide 20 26 46
13 Tumor maligno de los huesos y de los cartilagos articulares 26 15 41
14 Tumor maligno del ovario 41 41
15 Tumeor maligno del rifidn 2 17 41

Total 960 1,163 2123
*Fuente: Sistema Nacional de i

Tipos de tumores malignos en menores de 15 afios

En el afio 2017 fallecieron 93 personas menores de 15 afios a causa de tumores malignos y en el 2018 79, los tipos de tumores que causaron esas muertes fueron:



2018 2017

No. Tipos de tumores malignos <15 afios Porcentaje
1 Leucemia linfoide y mieloide 33 418
2 Tumor matigno del encéfalo n 13.9
3 Tumor maligno de tejidos conjuntivos y de tejidos blandos 6 7.6
4 Tumor maligno del rifidn 4 51
5 Tumor maligno de la glandula suprarrenal 4 ga
6 Tumor maligno de los huesos y de los cartilagos articulares de los miembros 4 51
7 Linfoma no-hodgkin 6 3.8
8 Tumor maligno de la medula espinal 2 25
9 Leucemia de células 2 25

10 Sorcoma de kaposi 1 13
11 Tumeor maligno de los nervios periféricos y del sistema nervioso 1 13
12 Tumor maligno del ojo 1 13
13 Tumor maligno de glandulas endocrinas 1 13
14 Tumor maligno de sitios no especificados 1 13

Enfermedades epidémicas

En 2017 y 2018, las enfermedades epidemicas mas frecuentes en el Pais fueron;

Enfermedad Casos confirmados Fallecidos Casos confirmados Fallecidos
Malaria Vivax 9,092 a 14464 3
Lesionados por animales transmisores de rabin 8174 0 9551 0
Leishmaniasis 4,338 ] 3726 0
Dengue 2,508 2 2103 6
Malaria Folciparum 1,857 o 1347 0
Hepatitis 773 0 1210 0
Leptospirosis 817 1 706 2
Enfermedad de Chagas 114 1 282 3
Chilungunya 26 1] 26 0
5 0 a 0

gilancia Epidemiolégica, / 2018: Datos Preliminares



Enfermedades tnfecciosas
Otras enfermedades infecciosas fueron:

Enfermedad Total casos Nuevos Fallecidos Total casos Nuevos Fallecldos
Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH/sida) 1,043 244 1115 228
Tuberculosis 2,158 124 2,001 102

*Euente: Sistema de informacién de Vigilancia Epidemiolégica, / 2018; Datos Preliminares

Inmunizaciones

En los afios 2017 y 2018, las dosis aplicadas y personas inmunizadas a Nivel Nacional segun tipo de vacuna, fueron::

N Dosis % de Personaos % de Personas

Vaquna inmunizadas Niimero Dosis Aplicadas inmuniradas
ki (protegidas) (proregldas)

BCG 151,687 100 150,226 100
Antipolio 573,649 100 EB7.856 100
Pentavalente { Difteria, Tos ferina, Tétanos, Hepatitis B, Meningitis y Neumonia) 448,742 100 450,662 100
MMR (Rubéola, Sarampién y Parotiditis} 281,447 100 309,700 98
Rotavirus 288,100 100 290,633 100
Neumococo en nifios 434,046 100 437,11 100
DPT ( Difteria, Tos ferina y Tetdnos) 291,417 99 305,308 100
Influenza 413,750 99 357,208 100
MR (Rubéola y Sarampidn} 4,033 o 78,911 -
Neumococo en adultos 50,704 100 51,723 100
dT 1,095,902 100 1,156,330 100
Hepatitis B 5936 . 10,405 at
Fiebre Amarilla il 23,653 e

Euente; Programa Ampliodo de Inmunizocion
* La vacuna MR a partir del afio 2017 se aplice para completar esquema a partir del grupo de 2 u mas afios.
**Vacuna Hepatitis B se aplica por demanda a grupos de riesgo, no se mide coberturas.



La poblacion de Nicaragua, segun INIDE, para el afie 2019 es de 6,527,691 habitantes, siendo mayoritariamente femenina (51%) y menor de 20 afios (40.6%).
El Sistema Nacional de Salud de Nicaragua esté conformado por el subsistema piblico y el privado.
El subsistema pubfico lo constituyen: el Ministerio de Salug, el Instituto Nicaragiiense de Sequnidad Social, el Cuerpo Médico del Ejército y los Servicios Médicos de la Policia Nacional,

El Ministerio de Salud esta organizado en 19 Sistemas Locales de Atencidn Integral en Salud (SILAIS) los cuales tienen funciones de provisidn de servicios, administrativas y de rectoria de la salud,
Asi mismo, desarmolla acciones integrales de promocion, prevencign, curacion y rehabilitacion, dingidas a las personas, famiia, comunidad y al control del ambiente, ademas de impulsar Programas
emblematicos y solidarios como Amor para los mas Chigitos, Programa Todos con Voz, Reduccion de la Mortalidad Matema e infantil y Operacion Milagro.

La red de unidades de salud publica a nivel nacional cuenta con 72 hospitales, 144 centros de salud, 1,299 puestos de salud, 5 centros especializados, 178 casas matemas con 2,351 camas y 84
£asas para personas con necesidades especiales.

Para el traslado de pacientes, a nivel nacional se cuenta con 339 ambulancias y 6 ambulancias acuaticas; y para la atencion de las personas y las familias que viven en zonas de dificil acceso se
dispone de 66 clinicas mowiles.

A través de la red de servicios, las personas tienen acceso gratuto a cirugia laparoscopica, mamografia, ultrasonido, citologia, crioterapia, quimioterapia, examenes de laboratario,
electroencefalograma, electrocardiograma, rayos X por telecomando, resonancia magnética y tomografia. y este afio funcionara un acelerador lineal para tratamiento a enfermos con cancer.

También, se impulsa la integracion de la medicina natural en los servicios de safud publica, para elio se cuenta con el Instituto de Medicina Natural y Terapias Complementarias, el cual tiene 16
filiales y 186 clinicas en todo el pais.

Ademas se cuenta con 67 clinicas para el manejo del dolor y en la Costa Caribe se ha avanzado en la adecuacion cultural de la atencion de salud, reconociendo las enfermedades de filiacién
cultural como el Grisi Stknis o Pauka Al

En Nicaragua, por cada 10,000 habitantes hay 12 camas hospitafarias, 10 médicos, 8 enfermeras y 8 auxiliares de enfermeria.

En el pais hay 5,657 casas bases y como parte del Modelo de Salud Familiar y Comunitano (MOSAFQ) estén conformados 2,766 Sectores, atendidos por equipos de Salud Familiar y Comunitario,
los que trabajan en conjunto con 48,255 miembros de la red comunitaria, entre los que estan: Brigadistas, parteras, Colaboradores Voluntarios, curanderos, sobadores, chamanes, hueseros y
médicos tradicionales propios de la Costa Caribe.

Tambien se brinda vacunacion para prevenir 16 enfermedades, se realiza vigilancia de enfermedades ransmisibles y se desarrollan acciones de lucha antiepidémica.



