
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ti farà innamorare non solo per la sua biodiversità, i suoi 

vulcani, i suoi resti precolombiani o le sue città coloniali, ma per l’ospitalità della sua gente 

combinata con una storia che ispira ed emoziona. 

 

La decadenza delle belle città coloniali fa da contrappunto  alla rigogliosità di una natura 

seducente, tanto da ridestare i sensi assopiti dell’uomo di città. 

 

Molto più di un’esuberante meta turistica, con le sue splendide coste i grandi laghi e vulcani, 

la metà dei quali ancora attivi,  gode di un ricco patrimonio artistico e culturale, risultato 

della miscela di etnie di tutti i popoli che hanno attraversato questa terra. 

 

 Nicaragua negli ultimi anni si è posizionata nell’emisfero occidentale, come destinazione 

turistica emergente e quale esempio di crescita economica sostenuta, pace sociale e 

vocazione ambientalista. 

 

Un paese che vanta il maggior indice di sicurezza di tutto il Centroamerica, tra i primi in 

America Latina e  che ha saputo partecipare e sensibilizzare il proprio popolo al rispetto della 

madre Terra , alla tutela e conservazione delle  sue risorse naturali. 

 

Etico, Equo, Ecologico, solidale e responsabile è il turismo che vogliamo sostenere, 

promuovere e condividere con quanti vogliono visitare nuestra Nicaragua “Unica y Original”, 

attraverso i suoi percorsi turistici come la “ruta” del caffè, dell’acqua, dei vulcani e delle città 

coloniali. Un’avventura che vi invita a scoprire e a conoscere le eccellenze di un Paese, 

orgoglio del suo popolo.  

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                              Informazioni Generali 

 

 

Nome ufficiale:  Repubblica del Nicaragua  

Superficie Totale:  130,373.4 km2  

Città Capitale:  Managua  

Lingua ufficiale:  Spagnolo  

Fusso orario:  UTC/GMT – 7/8 ore  

Popolazione totale:   6,327 milioni , 76 % minore di 39 anni 

Moneta:  Cordoba (C$)  

Forza Lavoro :  3,2 milioni  

Disoccupazione :  6,6%  

Clima: Il clima del Nicaragua varia notevolmente da una costa all'altra. 
L’area del Pacifico è generalmente secca con scarse piogge e 
temperature comprese tra i 21 °C e i 27 °C in inverno e i 23 °C e i 35 
°C durante l'estate. 
Gli altopiani centrali del Nicaragua hanno un clima temperato ed 
umido, in particolar modo nel versante Est. 
Sulla costa caraibica un clima tropicale umido, con alte 
temperature anche superiori ai 36 °C  

 
Informazioni Utili per il Turista Italiano 

 
Come arrivare via aerea: Aeroporto Internazionale Augusto Cesar Sandino 

 
Come arrivare via  terra: Frontiera: Costa Rica –El Salvador* –Honduras* 

(*C-4 libera circolazione)  
Documenti di Viaggio e 

Permanenza: 
Passaporto validitá minima 6 mesi  
Permanenza massima 90 Giorni 
 

Patente Guida: Valida per 30 giorni dall’ Ingresso 
 

Carte di Credito: Accettate nei principali esercizi commerciali (Ristoranti, Bar, 
Supemercati, ecc) 
 

Corrente Elettrica: 110 volt – 60 Hertz (Importante addattatore corrente) 
 

Valuta Dollaro, Cordoba (1 UU$= 29,88 Cordobas) 
 

Prefisso telefonico: +505 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indicatori Economici 

Altre informazioni utili 
 

Ambasciata d’Italia a Managua: ambasciata.managua@esteri.it     
 Tel.: +505 - 2266 6486 

Ambasciata del Nicaragua in Italia: embanicitalia@gmail.com               
 Tel.: + 39 - 0632110020 

Sicurezza e Profilassi: www.viaggiaresicuri.it 
 

Capacità alberghiera (2016):   

 

 

Numero di alberghi : 1,177 

Stanze: 15,348 

Istituto Nicaraguense del Turismo:  
 

www.intur.gob.ni 

Tasse d’ingresso in Nicaragua:   Aeroporto: 5,00 US$ 

Terra: 7,00 US$ 

 

Internet: Fibbra Ottica, Tecnologia 4 G nel pacifico 
e Zona Centrale 
 

APP utili per il turismo:  APP Gratuita  “NICARAGUA” per 
Android e Iphone 

 INFOBOT APP (Informazione 
Generale) 
 

mailto:ambasciata.managua@esteri.it
mailto:embanicitalia@gmail.com
http://www.viaggiaresicuri.it/
http://www.intur.gob.ni/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il Nicaragua ha registrato una crescita percentuale del PIL maggiore rispetto agli altri paesi in 

via di sviluppo della regione dell’America Latina e Caraibi. Un trend positivo che si prevede 

mantenere nel 2017. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tasso di Omicidi per ogni 100.000 abitanti 
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Fonte: Comitato Direttori Generali di Polizia  

 

 

 

 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

PIL 

(US$Milioni) 

9,899 10,645 11,256 11,880.4 12,692.5 13,230.1 

Crescita PIL 6.2% 5.1% 4.5%  4.8% 4,9% 4.7 

Pubblica sicurezza 

 

Il Nicaragua è considerato il paese 

più sicuro dell’America Centrale, 

con l’indice di violenza più basso 

dell’area. Il modello di pubblica 

sicurezza implementato in 

Nicaragua, congiuntamente ai 

programmi sociali, hanno favorito la 

riduzione del tasso di criminalità 

giovanile.  

 



 

 

Turismo 

Il Nicaragua negli ultimi anni ha registrato una crescita esponenziale del turismo,  con prospettive 

di aumento del 10% bel 2017. 

 

Arrivo di turisti internazionali nel 2016: 1,595.914 (milioni); 

Impatto economico: US$ 642 milioni  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aeroporti: La maggior parte dei turisti internazionali arrivano in Nicaragua dall’Aeroporto 

Internazionale “Augusto Cesar Sandino” (MGA), ubicato a 11 km dal centro di Managua.  

 

Il Paese ha  5 aeroporti che operano voli interni: Ometepe, Bilwi, Bonanza, Bluefields, Corn Island, 

Waspam  e San Carlos, utili per raggiungere le principali zone turistiche. 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2016 - PRINCIPALI MERCATI DEL TURISMO (%) 

America Centrale 63.4 

Nord America 25.6 

Europa 7.0 

Sud America 2.2 

Altri 1.9 



 

 

 

Come arrivare dall’Europa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Voli dall’ Europa: 

 

Iberia Airlines  vola sui seguenti quattro paesi dell'America centrale 

 Costa Rica: tutti i giorni. 

 Panama: il lunedì, mercoledì, venerdì, sabato e domenica. 

 Guatemala ed El Salvador: volo triangolare il lunedì, martedì, giovedì e sabato. 

Per gli orari e prezzi, visitare il sito www.iberia.com 

KLM: vola da Amsterdam a Panama City tutti i giorni. Per gli orari e prezzi, visitare il sito 

www.klm.com 

 

Condor: vola da Francoforte a Costa Rica il lunedì e il giovedì. Per gli orari e prezzi, visitare 

www.condor.com 

 

 Scalo negli Stati Uniti: si può anche effettuare sosta negli Stati Uniti, in Messico o in Sud America, 

da dove ci vorrà in media 2 ore di volo per raggiungere il Paese.  

 

 

Linee 

Aeree: 

 

 -American Airline (Miami e connessioni)  

 -United Airline (Houston e connessioni) 

 -Delta Airline (Atlanta e connessioni) 

 -Spirit Airlines (Florida) 

 -Avianca (Miami, Los Angeles, Messico, America Centrale, Houston, New York, 

Cile, Colombia, Peru, Argentina, Ecuador, Cuba, Canadá, Belice, Panama) 

 -Copa Airlines (Cittá del Guatemala, Managua, San José, San Salvador, Panama e 

connessioni) 

 Volaris (Costa Rica-Managua) 

 -Nature Air (Costa Rica, Panama) 

 -Aeromexico (Messico DF- Managua)  

Le principali compagnie aeree europee, Iberia, KLM e 

Condor hanno voli diretti per il Costa Rica, El Salvador, 

Guatemala e Panama dove è possibile fare scalo per 

ususfruire dei voli di Avianca-TACA , Volaris che  

garantisce voli giornalieri con partenze frequenti. 

 

Per gli orari e prezzi, visitare www.aviancataca.com 

                                                     www.volaris.com 

 

http://www.iberia.com/
http://www.klm.com/
http://www.condor.com/
../AppData/Local/Temp/2016/TURISMO%202016/AppData/Local/Temp/www.aviancataca.com
http://www.volaris.com/


 

 

Principali porti turistici: 

Pacifico:  

 

- Porto Internazionale di Corinto  

 

- Porto San Juan del Sur 

 

Caraibi:  

- Porto Il Bluff, in Bluefields 

 

Il Governo del Nicaragua attraverso la Empresa Portuaria Nacional EPN e l’Istituto Nicaragüense di 

Turismo INTUR, ha ricevuto nel 2016 oltre 50 navi da crociera provenienti dagli Stati Uniti e 

dall’Europa. 

 

Empresa portuaria nacional: www.epn.com.ni 

 

Instituto nacional de turismo: www.intur.gob.ni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.epn.com.ni/
http://www.intur.gob.ni/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Turismo Eco-sostenibile 

Il Nicaragua è portatore della filosofia della sostenibilità e del basso impatto ambientale, 

valorizzando ed attuando pratiche sostenibili a sostegno del turismo tradizionale. 

 

Nicaragua ha 72 aree protette:  

- 73,6 % Riserve Naturali; 

- 9,7 % Refugio di Vita Silvestre; 

- 5,6 % Parchi Nazionali; 

- 5,6% Monumenti Nazionali e Riserve di Risorse Genetiche; 

- 5,6% Monumenti Storici, paesaggi Terrestri e Marittimi protetti e Riserve Biologiche Marine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mappa nazionale del patrimonio culturale, naturale e turistico: http://www.mapanicaragua.com/ 

 

Principali Reserve Naturali per fare Ecoturismo 

 

 Riserva  Naturale:  

 Volcan Mombacho www.mombacho.org 
 

 Riserva Naturale Montibelli www.montibelli.com 
 

 Riserva Naturale:  

 Finca Esperaza Verde www.fincaesperanzaverde.org 
 

 Parco Nazionale“Volcan Masaya”: www.intur.gob.ni 
 

http://www.mapanicaragua.com/
http://www.mombacho.org/
http://www.montibelli.com/
http://www.fincaesperanzaverde.org/
http://www.intur.gob.ni/


 

 

 
Miglior periodo per viaggiare: Novembre – Marzo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Curiosità: 

-  Il Lago Nicaragua o Cocibolca è il 
secondo lago più grande dell’America 
Latina (dopo il lago Titicaca) e il decimo 
nel mondo (8,264 chilometri quadrati). 

- Rio Coco è il fiume più lungo dell’ America  
Centrale (680 km/422 miglia) e la 
frontiera naturale con Honduras. E’ usato 
come collegamento fluviale al Mar dei 
Caraibi dalle comunità di  Miskitos. 

 



 

 

 

10 Cose da non perdere 

1. Scivolare sul pendio di un vulcano attivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sandboarding /Vulcano Boarding nel Cerro Negro, surfare ad oltre 80 khm giù per un vulcano 
ancora attivo non ha rivali. 
 
 Il Cerro Negro, con 728 metri di altezza, è il secondo vulcano più giovane del pianeta, questo 
vulcano ha una particolare sabbia nera  che contrasta con il verde rigoglioso della vegetazione 
circostante. 
 

““OOnnee  ooff  tthhee  110000  tthhiinnggss  ttoo  ddoo  

bbeeffoorree  ddyyiinngg””     

The Telegraph (Nov. 12
th

, 2013). 



 

 

 
2. Scivolare lungo percorsi che si intrecciano attraverso foreste pluviali e giungle rigogliose 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Esplorare Las Isletas in Kayak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las Isletas, arcipelago formato da 365 piccole isole (una per ogni giorno dell'anno), di origine 
vulcanica situate nel lago Cocibolca a 3 Km dalla città di Granada. Tutte estremamente rigogliose e 
ricche di fauna e di flora, in special modo di uccelli acquatici. 
 
Godetevi la natura mentre avrete l'avventura della vostra vita, kayaking sulle acque del lago 
Nicaragua o Cocibolca, uno dei dieci laghi più grandi del mondo, ammirando la bellezza delle isole 
vulcaniche di Granada e la natura che li circonda. 

Canopy nel Vulcano Mombacho, 600 metri 

di percorso tra alberi e ponti sospesi nella 

riserva naturale di Mombacho, Dalle 16 

piattaforme poste tra i 10 e i 30 metri di 

altezza è possibile riposare ammirando gli 

animali della selva e paesaggi 

indimenticabili. 

 



 

 

 
4. Cavalcare le onde del Pacifico 

 

 
 
Le spiagge e sterminate coste della Costa Pacifica del Nicaragua ,sono una meta privilegiata  dei 
surfisti internazionali, diventate famose per aver ospitato i campionati mondiali di surf.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tra le surf destination emergenti il 

Nicaragua è senza dubbio una delle 

migliori: grazie alla sua posizione 

geografica riceve onde lunghe e di 

qualità generate dalle swell del 

Pacifico, che incontrano venti 

costanti sotto costa, provenienti 

quasi sempre da terra. 



 

 

 
5.Snorkling e diving nelle acque incontaminate del mar dei  caraibi  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corn Island e Little Corn Island, le Isole del Maiz, sono un piccolo gioiello sulla costa orientale del 
Nicaragua,  una meta da sogno per un viaggio indimenticabile.   
 
 

 

 
 
 

Le spiagge bianche disseminate 

di alte palme da cocco , acque 

azzurre, mare verde intenso e 

cristallino  fanno di queste Isole 

uno dei paradisi per gli amanti 

del mare e delle immersioni.  

 Sul fondo della costa di Corn 

Island, a soli 6 metri di 

profondità, si trova il relitto di un 

galeone spagnolo, che con la 

barriera corallina incontaminata, 

sono patrimoni protetti di Corn 

Island.  

 



 

 

6. Conoscere Ometepe e salire suoi Vulcani! 
 

Ometepe è l’isola lacustre piu grande al mondo, situata all'interno del lago Cocibolca, unica ed 
spettacolare per suoi vulcani  “gemelli” uniti tra loro, di oltre 1600 metri di quota: il Madera e il 
Conception,  dandogli la forma di un 8.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per la diversità e richezza della sua natura, propria della foresta tropicale come della foresta secca 
e pluviale, Ometepe  è parte della Rete di Riserve Naturali della Biosfera dell’Unesco.  
 

 



 

 

7.Visitare l’arcipielago degli Artisti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Solentiname, situato nella parte sud del lago Cocibolca, é formato da 36 piccole isole di varie 
dimensioni con una superficie totale di 4,020 ettari.  Conosciuto come l’arcipelago degli artisti, per 
la difusa attività artistica e artigianale di suoi abitanti.   
 

8. Apprezzare la belleza delle 130 differenti specie di orchidee nella Riserva “Los Guatuzos” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
La Riserva di Vita Silvestre “Los Guatuzos”, un vasto territorio occupato da foreste e zone umide , 
situato a sud del Lago di Nicaragua, è un importante ecosistema delle zone umide, dichiarata sito 
Ramsar nel 1997. 
 
Ospita una gran quantità di ecosistemi lagunari, boschi secchi e umidi con un elevato numero di 
specie tra cui: 315 specie vegetali, tra cui si evidenziando 130 tipi di orchidee.  La ricca  fauna 
ospita 81 specie di anfibi, 136 specie di rettili, 42 specie di mammiferi e 364 specie di uccelli. 
 



 

 

9. Girare per le stradine di una delle più antiche città delle Americhe  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Granada,  città coloniale fondata l'8 dicembre del 1524, è posta sulla sponda occidentale del lago 

Cocibolca, dominata dal maestuoso vulcano Mombacho, ormai estinto.  

 

Famosa per le sue splendide edificazioni coloniali barocche in stile  neoclassici di stile spagnolo e 

un suggestivo museo all’aperto che ha ospitato  Giuseppe Garibaldi. Per secoli è stata chiamata 'La 

Gran Sultana' per le sue bellezze architettoniche in stile coloniale. 

Le case dai colori vivaci con i suoi patios, le piazze, bar e ristoranti  ed i mercati locali,  fanno da 

cornice a questo ambiente cosmopolita. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Granada è circondata da uno 

spettacolare ambiente naturale, las 

Isletas  diseminati sul lago Cocibolca  e  

meritevoli di una visita, così come il 

suggestivo e tranquillo vulcano 

Mombacho e la vicina riserva naturale, 

che òspita  diverse e bellissime specie 

di flora e fauna presenti.  

 



 

 

10. Visitare la Catedrale più grande del Centro America 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Cattedrale di León, nota anche come la Cattedrale di Santa María de Gracia,  è stata costruita 
tra il 1706 ed il 1740, con due torri aggiunte nel 1746 e nel 1779. È la Cattedrale piu grande del 
Centroamerica ed è diventata Patrimonio mondiale dell'umanità dall'UNESCO nel 2011. Al suo 
interno riposa il padre del modernismo hispoanoamericano, il grande poeta Ruben Dario.  
 
Situata nel Parque Central, nonchè piazza principale di León, città universitaria  e centro 
intellettuale del Nicaragua grazie all'università fondata nel 1813.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

León, seconda città del paese, dopo la 
capitale Managua, vanta ottimi 
esempi di architettura coloniale e 
barocca che ci riporta ai secoli passati.   
 

La città attuale è stata costruita 

accanto alle rovine della vecchia León, 

dichiarate dall’Unesco Patrimonio 

della Umanità 

 

 



 

 

Recensioni 
 
Il Nicaragua è stata nominata in più di 400 pubblicazioni in Europa, Stati Uniti, America Latina. 
 

- Lonley Planet: Nicaragua è stata inserita nella lista dei primi 10 paesi al mondo da visitare 
nel 2015. 

 
- Travel Chanel indica il Nicaragua come uno dei paesi più sicuri della regione. 

 
- New York Times ha inserito il Nicaragua al terzo posto tra le migliori destinazioni da 

visitare. 
 

- Thomas Cook ha certificato l’itinerario denominato “Best of Nicaragua” come il primo 
circuito sostenibile al mondo. 

 
- Student Universe, il più importante sito specializzato al mondo per le prenotazioni di viaggi 

per studenti e giovani, qualifica il Nicaragua come il sesto paese al mondo più economico 
dove fare turismo. 

 
 
 


